KARATE @

fur Neueinsteiger

fur Kinder, Schuler, Jugend und Erwachsene

Besondere sportliche Fahigkeiten sind nicht erforderlich

Wann?

jeden Donnerstag

Kinder 5 - 8 Jahre 16.00 - 16.50 Uhr
Schiuler 9 - 13 Jahre 18.00 - 18.50 Uhr
Jugend 14 - 17 Jahre 19.00 - 20.00 Uhr
Erwachsene 18 - 40 Jahre 19.00 - 20.00 Uhr
Erwachsene + 40 Jahre 19.00 - 20.00 Uhr

Wo?
Realschulturnhalle

Osterhofen Seewiesen 10
Eingang rechts neben dem Hallenbad.
Mitzubringen: Trainingskleidung

Wer?
Karate Club Seibukan e.V. Osterhofen

Info: Steininger Robert Tel.0991 -34 38 71
www.kcsev.de
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